附件1

	深圳市安全生产优秀讲师评选活动报名表

	填表时间：    年  月  日

	姓   名
	
	身份证号
	
	照片
（蓝底大一寸）

	性   别
	
	出生年月
	
	

	学   历
	
	联系方式
	
	

	工作单位
	
	

	通讯地址
	

	参赛项目
	□国家有关安全生产的法律、法规、规章及标准的解读；         
□安全意识提升；
□安全生产管理知识及相关技能；
□安全生产技术；

□安全生产事故案例分析；

□安全管理先进经验或最佳示范；

□其他安全生产领域的内容。

	本人确认本次申请所填写内容和提交的材料真实准确。
报名者（签名）：             日 期：    年  月  日


说明：

一、视频上传方式：
1.将“安全生产优秀讲师评选活动报名表（附件1）、初赛参赛视频”进行压缩打包。压缩包命名方式为：参赛者姓名+课程名称；

2.将压缩包上传至以下任意位置：

（1）手机文件；（2）发送给微信任意好友并存储于聊天记录中；（3）上传至个人百度网盘（无百度网盘请提前注册并与个人微信相关联）；

3.用微信扫描以下二维码，并按照提示步骤从以上存储位置找到压缩包；

4.点击添加压缩包、填写提交信息并发送文件即可完成报名；

5.主办方以电话或添加微信通知的方式进行成功报名回执；

6.安全生产优秀讲师评选-初赛视频收集专用二维码如下：
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二、视频格式及质量要求
1.时长：8-10分钟；

2.图像要求：不变形、无压缩、清晰可见
3.稳定性：全片图像同步性能稳定，无失步现象，图像无抖动跳跃，色彩无突变，编辑点处图像稳定；
4.音频：声音和画面要求同步，无交流声或其他杂音等缺陷。伴音清晰、饱满、圆润，无失真、噪声杂音干扰、音量忽大忽小现象。
